
木

１～３限

日程 授業形態 小テスト・定期試験

1 １回目 実技

2 ２回目 実技 小テスト５点

3 ３回目 実技 小テスト５点

4 ４回目 実技 小テスト５点

5 ５回目 実技

6 ６回目 実技 肌質別トリートメント　乾燥肌

7 ７回目 実技 中間試験２０点

8 ８回目 実技

9 ９回目 実技

10 １０回目 実技 小テスト５点

11 １１回目 実技 小テスト５点

12 １２回目 実技 小テスト５点

13 １３回目 実技

14 １４回目 実技 期末試験５０点

15 １５回目 実技

新エステティック学　技術編Ⅰ

ajesthe上級試験に基づくトリートメント

ajesthe上級試験に基づくトリートメント

ajesthe上級試験に基づくトリートメント

期末試験

期末試験フィードバック・成績評価

準備学習
時間外学習

準　　　　　備：
時間外学習：授業のノート整理、項目の復習、実技の練習

評価方法

●習熟度　 　：　１００点（到達目標に対する成長具合や習熟度）
◇出　　　席　：　ＴＳ・実践・ＴＢ・ＨＭ・ＢＲ・国Ｂは７０％以上、美容師は出席率８０％以上（下回る場合は単位認定は無し、Ｅ評価となる）
◇合　　　否　：　６０点以上で合格（Ａ：１００～９０　Ｂ：８９～８０　Ｃ：７９～７０　Ｄ：６９～６０）　否（Ｅ：評価資格喪失、Ｆ：５９～０）　、
　　　　　　　　　　実習や習熟度が測れないものについてはＳ・Ｕ評価

受講生への
メッセージ

ajesthe認定上級エステティシャン試験は今までに学んだことの復習です。今までの実技のノート、配布された資料など整理し持参してください。
また実技試験では接客対応、配慮なども含みます。普段から接客対応、配慮、言葉遣いを意識して施術に取り組みましょう。

　【使用教科書・教材・参考書】　


ajesthe上級試験に基づくトリートメント

　【教員実務経験】

大手エステティックサロンに勤務後、美容インストラクターを経て講師に。エステティシャン、アロマセラピストとしてのさまざまな経験を活かし、主にエステティシャンの育
成、資格試験対策授業に携わる。

授業計画・内容

オリエンテーション　基本マッサージ　口頭試問

肌分析　皮膚に関する情報

電気機器の目的と取り扱い

肌質別トリートメント　敏感肌

肌質別トリートメント　脂性肌

中間試験

肌質別トリートメント　美白

肌質別トリートメント　老化

エステティシャンの資格の一つである、ajesthe認定上級エステティシャン試験に合格するための知識、技術を身につけることができます。

コース エステコース
授業
形態

実技
単位
時間

3 曜日・時限

教員 淀川　千恵美　　・　　工藤　千鶴子

　【到達目標】
・常におもてなしの心を持ってお客様とコミュニケーションを取りながら、施術を行うことができる人材。
・肌分析を行いお客様の状態と要望に基づき、最善のトリートメントプランを考え実践することができる人材。
こうした人材を目指し、プロのエステティシャンに必要な知識や技術の向上に努め、ajesthe認定上級エステティシャン試験合格を目指します。

　【授業の学習内容】　

2020年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 フェイシャルエステⅢ
必修
選択

選択必修 年次 2 開講区分 2セメスター


