
曜日 金

時限 １，２

　 　 　 　 　 　

週 授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校

2 登校 小テスト5点

3 登校

4 登校

5 登校 2皮膚科学 小テスト5点

6 登校 3-2心身生理学

7 登校 4-1ボディ実技理論 　9-1救急法 中間試験20点

8 登校 4-2運動生理学

9 登校 5-1フェイシャル実技理論

10 登校 5-2化粧品学 小テスト5点

11 登校

12 登校 小テスト10点

13 登校

14 登校 定期試験50点

15 登校 小テスト5点

6栄養学　8-2関連法規

1-1エステティック概論　1-2東洋・西洋のセラピー

　【使用教科書・教材・参考書】　 

　　AEAテキスト、AEA例題集

準備学習
時間外学習

準　　　　　備：　予習で問題をやってみる
時間外学習：授業のノート整理、項目の復習、例題集を繰り返し解く

評価方法

●習熟度　 　：　１００点（到達目標に対する成長具合や習熟度）
◇出　　　席　：　７０％以上
◇合　　　否　：　６０点以上で合格（Ａ：１００～９０　Ｂ：８９～８０　Ｃ：７９～７０　Ｄ：６９～６０）　否（Ｅ：評価資格喪失、Ｆ：５９～０）　、

受講生への
メッセージ

AEA筆記試験は四択問題です。例題集の問題は多いですが例題集からの出題ですので頑張りましょう。

フィードバック・成績評価

7-1カウンセリング　7-2電気学機器学

9-2衛生・消毒　10脱毛

練習問題

定期試験

　【授業の学習内容】

　例題集を解きながらAEAのテキストを確認しエステティック理論を学ぶ。
　出題の傾向を知り、不得手な問題を解消する。

授業計画・内容

オリエンテーション　学習の進め方　　　3-1解剖生理学

3-1解剖生理学

教員 淀川　千恵美
【教員実務

経験】

大手エステティックサロンに勤務後、美容インストラクターを経て講師に。エステティシャン、ア
ロマセラピストとしてのさまざまな経験を活かし、主にエステティシャンの育成、資格試験対策
授業に携わる。

【到達目標】 　エステティックの幅広い知識を身につけ、AEA筆記試験の合格を目指す。
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2023年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 エステティック理論Ⅱ
必修
選択

必修 年次 2 開講区分 １セメスター

学科・専攻 トータルビューティー 授業形態
単位
時間


