
曜日 木

時限 １・２

週 授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校

2 登校 小テスト５点

3 登校

4 登校 小テスト５点

5 登校

6 登校 小テスト５点

7 登校

8 登校 中間テスト２０点

9 登校

10 登校 小テスト５点

11 登校

12 登校 小テスト５点

13 登校 小テスト５点

14 登校

15 登校 定期試験５０点

2
60

2024年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 美容実習（国試カットⅠ）
必修
選択

必修 年次
2
60

開講区分 1セメスター（前期）

学科・専攻 美容師科・全専攻
授業
形態

実習
単位
時間

第1ブロックの説明、板書と練習①②

教員 中村・右近・川井・中川
【教員実務

経験】
美容室の経験を活かしサロン業務の心得えと国家試験の課題の
技術指導に専念し、国家試験を送り出している。

【到達目標】 全頭の手順を覚え、ブロッキング、ヘムライン、オンベース、サイドの展開図を理解しシェープ、シザーの開
閉の基礎技術ができるようになる

　【授業の学習内容】

カットの基礎を学び、国家試験課題であるレイヤーカットの展開図の理解をする。
全頭の手順を覚え、ノートにとる。

授業計画・内容

衛生作業の説明と板書、用具の使い方と説明、ブロッキングの説明、板書と練習　ヘムライン
の説明、板書、と練習　(①②のウイッグを14センチ)

ブロッキングの小テスト　　第2ブロックの説明、板書と練習①②

全頭23分練習（⑥のウイッグを10センチ）テスト（⑦のウイッグを10センチ）

バング・フェイスライン・フロントの説明、板書と練習①②

サイドの説明、板書と練習①②

ヘムラインの練習①12センチ　②小テスト　　①12センチ全頭　

全頭（①のウイッグを10センチ）

全頭（②のウイッグを12センチ）練習
全頭40分8(②のウイッグを10センチ）テスト

全頭35分（③のウイッグを14・12センチ）全頭の手順追い

全頭33分（③のウイッグを10センチ）（④14センチ）
トップからネープ、トップからフロントのオンベースができているかの小テスト

全頭30分（④のウイッグを12・10センチ）

全頭28分（⑤のウイッグを14・12センチ）

全頭25分（⑤のウイッグを10センチ）　チェックカットの説明、板書と練習

全頭23分（⑥のウイッグを14・12センチ）

　【使用教科書・教材・参考書】　 

カット用具一式、カット手順ノート、VR,筆記用具

準備学習
時間外学習

準備学習：前回の授業のノートを復習しておく
時間外学習：授業中の板書は必ず取り、講師の指導コメントやタイムをメモに取り自主練習に励む

評価方法

●取組姿勢　：　２０点（学習に対する取組姿勢）
●課　　　題　：　１０点（課題提出状況）
●習熟度　 　：　７０点（到達目標に対する成長具合や習熟度）
♢出席：出席率80％以上(下回る場合は単位認定は無し、E評価となる)
♢合否：60点以上で合格(A：100～90　B：89～80　C：79～70　D：69～60)
 否(E：評価資格喪失　F：59～0)
実習や習熟度が測れないものはS・U評価

受講生への
メッセージ

基本作業を習得し、国家試験課題のスタイルレイヤーカットの展開を理解手順を覚えるまでVRを何度も確
認し、講師にもわかるまで何度も質問してください。


