
曜日 木

時限 (１組)１〜２/ (２組)３〜４

週 授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校

2 登校

3 登校 小テスト１０点

4 登校

5 登校

6 登校

7 登校 中間試験２０点

8 登校

9 登校 小テスト５点

10 登校

11 登校 小テスト５点

12 登校

13 登校 小テスト１０点

14 登校

15 登校 定期試験５０点

ブロッキング３分、全頭３０分で巻く練習　※１本３０秒目安

用具の説明・衛生準備・ウェット、分けとりの練習

１０ブロッキングの説明・練習・上巻き説明

１０ブロッキング７分（小テスト）・上巻き練習（ステムの説明）・下巻き説明

ブロッキングの復習・センター配列の説明・上巻き復習・下巻き練習（ステムの説明）

ブロッキング５分、センター１５分の練習　※１本１分目安

ブロッキング５分、センターの練習・フロント、バックサイド、サイドの配列説明

ブロキング４分、センター１５分（中間テスト）・全頭を正しい構成で巻く練習

ブロッキング、センターのタイムアップ・全頭復習　※１本５０秒目安

ブロッキング３分、センター１３分（小テスト）・フロントから全頭まで各ブロックでタイムアップ

ブロッキング３分、全頭３５分で巻く練習　※１本４０秒目安

ブロッキング３分、全頭３５分（小テスト）・各ブロックでのタイムアップ

　【使用教科書・教材・参考書】

ワインディング一式、衛生用具一式

ブロッキング３分、全頭３０分（小テスト）

ブロッキング３分、全頭３０分で巻く練習

ブロッキング３分、全頭３０分（定期試験）

準備学習
時間外学習 時間外学習：授業で習得した技術を確実に身につけるため繰返し練習しましょう！

評価方法
●習熟度：100点（到達目標に対する成長具合や習熟度）
◇出席：出席率80%以上（下回る場合は単位認定は無し、E評価となる）
◇合否：60点以上で合格（A：100〜90 B：89〜80 C：79〜70 D：69〜60）　否（E：評価資格喪失、F：59〜0）　実習や習熟度が測れないものはS・U評価

受講生への
メッセージ

ワインディングに必要なもの（衛生道具等も含む）は忘れ物がないように授業に参加してください。一緒に頑張りま
しょう！

授業計画・内容

学科・専攻 美容師科
授業
形態

実習
単位
時間

２
６０

教員 川井・中川・神里

実習の中でワインディング技術を身につける

国家試験課題を専門に講師歴がある

国家試験課題を20分で巻くことができる
【到達目標】

　【授業の学習内容】

【教員実務
経験】

2022年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 美容実習Ⅲ（ワインディング）
必修
選択

必修 年次 １ 開講区分 １セメスター（前期）


