
曜日 金曜日

時限 １～２限

週 授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校

2 登校

3 登校

4 登校

5 登校 小テスト１０点

6 登校

7 登校 中間試験２０点

8 登校

9 登校 小テスト１０点

10 登校

11 登校 小テスト１０点

12 登校

13 登校

14 登校 期末試験５０点

15 登校

　【使用教科書・教材・参考書】　 

３級道具一式、ジェル道具、トレーニングハンド

準備学習
時間外学習 項目の復習、過去問題の勉強

評価方法 小テスト３０点、中間テスト２０点、期末試験５０点

受講生への
メッセージ

授業開始までにテーブルセッティング、身だしなみを整えて臨んでください。爪には何もついてない状態で受講し
てください。

期末試験フィードバック

ジェルリムーブ、フィルイン

カラーグラデーション

トレンドジェルネイル

中間テスト

ジェルスカルプ①

ジェルスカルプ②

ジェルスカルプ③

中級タイムトライアル①

中級タイムトライアル②

中級対策

期末テスト

フレンチルック５本

教員 中溝恵美
【教員実務

経験】
JNAジェルネイル技能検定上級、本部認定講師。

【到達目標】
ジェルネイルの正しい知識、技術を身につけて、ジェルネイル中級検定合格を目指す。

　【授業の学習内容】

ネイルの資格であるジェルネイル中級検定に合格するための知識と技術を身に付けることができる。

授業計画・内容

道具確認、ジェル知識、理論

トレーニングハンド仕込み、ワンカラーリング
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2026年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 ジェルネイル中級
必修
選択

必修 年次 2 開講区分 ２セメスター

学科・専攻 トータルビューティー科
授業
形態

実技
単位
時間


