
曜日 火曜

時限 2～4限

・「AEA上級認定エステティシャン」資格取得

・知識と技術を関連させ相手のニーズに応え、ソワンエステを軸とした対応できる人材育成

・自ら考え疑問を持ち、向上心と追及心を身につけ、自分で判断できるようになる。

「AEA上級認定エステティシャン」資格取得と卒業後の進路も見据え、相モデルで技術力・カウンセリング力・対応力を身につける。

週 授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校

2 登校 小テスト5点

3 登校

4 登校

5 登校 小テスト１０点

6 登校

7 登校 中間試験２０点

8 登校

9 登校 小テスト5点

10 登校

11 登校

12 登校 小テスト１０点

13 登校

14 登校 定期試験５０点

15 登校
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2023年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 フェイシャルエステⅡ
必修
選択

必須 年次 2 開講区分 1セメスター(前期）

学科・専攻 TB科　トータルビューティ専攻
授業
形態

演習
単位
時間

マッサージ(基礎テクニックとトラブル対応のテクニック）

教員 江口　由貴子
【教員実務

経験】

エステティシャンとして実務経験を積み、統括責任者やインストラクターとして人材
育成や新店舗立ち上げなどに関わる。現在は複数の美容学校で講師を務め、エ
ステティック団体の認定講師や試験官として業界の発展に携わる。

【到達目標】

　【授業の学習内容】

授業計画・内容

技術レベルチェック（クレンジング→マッサージ→マスク→整肌）

AEA実技試験について、各工程のポイントを考え理解する。

期末試験フィードバック

　　　　　　　　　　　　　　　　〃

カウンセリングシートについて・シート記入、カウンセリング練習

シート記入、カウンセリング練習・技術練習

中間試験

中間試験フィードバック

資格試験に向けてトータルトリートメント

　　　　　　　　　　　　　　　　〃

　　　　　　　　　　　　　　　　〃

　　　　　　　　　　　　　　　　〃

　　　　　　　　　　　　　　　　〃

期末試験

　【使用教科書・教材・参考書】　 

●AEAテキスト１０冊　　　●AEA例題集　　　●新エステテイック学　技術編Ⅰ　　●１年時の実技ノート　　　●タイマー

準備学習
時間外学習

準　　　　　備：授業が始まるまでに準備を完了しておく
時間外学習：授業のノート整理、習得した内容を忘れないよう自主練習をする

評価方法 定期考査５０点、中間考査２０点、小テスト・課題提出・授業態度３０点

受講生への
メッセージ

受け身ではなく今何をするべきかを考え、意欲的に取りくんで下さい。また「自己管理」は社会人となるために最も大切な要素と
なります。遅刻欠席をせず日常の生活習慣へ意識し、忘れ物をしない習慣を身につけて下さい。理解したことが実際にできた
時の喜びを感じ、授業を楽しみながらみんなで学びましょう。


