
曜日 火

時限 1限

　 　 　 　 　 　

週 授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校

2 登校

3 登校

4 登校

5 登校

6 登校

7 登校

8 登校 中間テスト50点

9 登校

10 登校

11 登校

12 登校

13 登校

14 登校 定期試験50点

15 登校

準備学習
時間外学習

時間外でのダンス練習

評価方法 中間テスト(授業8回目の際の途中発表)：30点、定期試験(発表)：50点、その他(授業態度)：20点

受講生への
メッセージ

この授業はストレス発散場所にしてください！とにかく身体を動かそう！

　【使用教科書・教材・参考書】　 

ストレッチ/筋トレ/曲決め(2曲)

授業振り返り

ストレッチ/ダンス練習

ダンス練習

筋トレ/ダンス練習

ダンス練習

発表

フォーメーション決め/照明

ダンス練習

ストレッチ/筋トレ/ダンス練習

ダンス練習

ダンス練習

フォーメーション決め/照明／ダンス練習

発表

オリエンテーション/自己紹介/曲決め(2曲)

学科・専攻 ブライダルヘアメイク科 授業　　　　形態 演習 単位 時間

教員 江崎  悠香 【教員実務経験】
キッズから高齢者まで幅広い年齢層の方への運動指導(ダンス・エアロビクス)や障
がい者・障がい児への運動指導(Sintex®・ダンス)、短期大学でのトレーナー

4
60

【到達目標】 学生生活最後にクラス全員で協力し、一つのものを創りあげる

　【授業の学習内容】　

ひたすら踊る・身体を動かす

授業計画・内容

2023年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 ウェディングプロジェクトⅠ(エンタメダンス)
必修
選択

必修 年次 2 開講区分 1セメスター（前期）


