
曜日 月

時限 １・２

週 授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校 2点

2 登校 2点

3 登校 2点

4 登校 2点

5 登校 2点

6 登校 ３点

7 登校 中間テスト20点

8 登校 2点

9 登校 2点

10 登校 2点

11 登校 2点

12 登校 3点

13 登校 3点

14 登校 3点

15 登校 定期テスト50点

筆記用具、ワインディング道具一式

全頭20分　衛生と全頭→フィードバック

準備学習
時間外学習

ウィッグの状態が仕上がりに差をつけます。トリートメントを使ってしっかりお手入れしておきましょう
衛生を毎回完璧に
ペーパーの準備を事前にしっかり行っておいてください

評価方法

●取組姿勢　：　４０点（学習に対する取組姿勢）
●習熟度　 　：　60点（到達目標に対する成長具合や習熟度）
◇出　　　席　：　別途規定（出席率2/3を下回る場合は単位認定はなし）に基づきます
◇合　　　否　：　６０点以上で合格

受講生への
メッセージ

いよいよ受験が近づいてきました
受験生として練習を積み重ね、体調管理にも気を付けて毎日を過ごして下さい

全頭20分タイムアップ　（５分３０秒→右半頭７分３０秒→左半頭６分）/全頭２０分テスト

全頭20分タイムアップ　1９分プラス１分（１９分以内で巻き切る！）/全頭２０分テスト

全頭20分タイムアップ　1８分３０秒プラス１分３０秒（１８分３０秒以内で巻き切る！）/全頭２０分テスト

全頭20分タイムアップ　定期まで安定して作品を作ろう！（１０分前、５分前、１分前）/全頭２０分テスト

　【使用教科書・教材・参考書】　 

全頭20分　中間テストに向けて/全頭２０分テスト

全頭20分　衛生と全頭→フィードバック/全頭２０分テスト

全頭20分タイムアップ　（５分３０秒→右半頭７分３０秒→左半頭６分）/全頭２０分テスト

全頭20分タイムアップ　（５分３０秒→右半頭７分３０秒→左半頭６分）/全頭２０分テスト

全頭20分タイムアップ　（国家試験採点基準で減点されないようにするために）/全頭２０分テスト

全頭20分　仕上がり確認しよう！（ブロッキング、センター水平）/全頭２０分テスト

全頭20分　巻き収めの状態の確認をしよう！（ロッドの浮き、毛先のはみだし）/全頭２０分テスト

全頭20分　ステム、巻き収めの方向（シンメトリー）/全頭２０分テスト

全頭20分　シェイプ、目線の再確認（姿勢）ラウンド巻けるかな？/全頭２０分テスト

全頭20分　１分チャレンジ（取り直さない、１回で決める！）/全頭２０分テスト

【到達目標】

国家試験合格基準を満たす全頭を手直しを含め20分で作り上げれるようになろう！

　【授業の学習内容】　

ワインディング基礎技術の確認/全頭20分を安定して作れるようになるための反復練習/採点項目の理解をする

授業計画・内容

2
60

教員 スタイリストとしてサロン業務経験後、現在フリーランスヘアメイク今村友香 【教員実務経験】

学科・専攻 美容師科 授業 形態 実習 単位 時間

開講区分 ２セメスター

2026年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 美容実習Ⅻ(ﾜｲﾝﾃﾞｨﾝｸﾞ)
必修
選択

必修 年次 2


