
曜日 金曜日

時限 １～４限

週 授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校

2 登校

3 登校

4 登校

5 登校 小テスト１０点

6 登校

7 登校

8 登校 中間テスト２０点

9 登校

10 登校 小テスト１０点

11 登校

12 登校

13 登校 小テスト１０点

14 登校

15 登校 期末テスト５０点

　【使用教科書・教材・参考書】　 

準備学習
時間外学習

評価方法 小テスト３０点、中間テスト２０点、期末試験５０点

受講生への
メッセージ

模擬試験②＋最終修正・本番対策

スカルプチュア構造①（厚み・ストレスポイント）

スカルプチュア構造②（Cカーブ・サイド）

ファイリング徹底練習

チップオーバーレイ  チップ装着/オーバーレイ

チップオーバーレイ/スカルプチュア通し（時間管理）

ミックスメディアアート基礎

ミックスメディアアート応用

アート＋スカルプ融合練習

試験実技①（本番想定）

試験実技②（修正・再構築）

模擬試験①（実技のみ）

フォーム装着・スカルプチュア長さ出し基礎

教員 中溝恵美
【教員

実務経験】
JNAジェルネイル技能検定上級、本部認定講師。

【到達目標】 ネイル検定１級合格を目指す

　【授業の学習内容】

ネイル検定１級合格を目指し、必要な技術と知識を身につけます

授業計画・内容

試験実技全体把握/1級合格レベルの完成形共有/セッティング〜デモ

プレパレーション/フォーム装着
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2026年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 　ネイル１級
必修
選択

必修 年次 2 開講区分 1セメスター

学科・専攻 トータルビューティー科
授業
形態

実技
単位
時間


