
曜日 火

時限 ２、３限

授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校

2 登校

3 登校

4 登校 筆記１０点

5 登校

6 登校

7 登校 筆記１０点

8 登校 筆記２０点

9 登校

10 登校

11 登校 筆記１０点

12 登校

13 登校

14 登校 筆記５０点

15 登校
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2025年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 パーソナルカラー診断
必修
選択

必修 年次 2 開講区分 ２セメスター

学科・専攻 ヘアメイク科
授業
形態

演習
単位
時間

　〃　　４グループコラージュ作成

教員 久保　康代
【教員実務

経験】

福岡、東京にてブライダルスタイリスト、コーディネーターを経験後、独立。パーソナルカラー診断、骨格診断
をはじめ、ファッションやメイクなどトータルコーディネート提案、トータルビューティーアドバイスを行っており
ます。

【到達目標】
2026年2月実施の色彩活用パーソナルカラー検定3級合格を目指す。

　【授業の学習内容】

テキストに沿った検定内容を学び定着させ、１セメスターで学んだ実践的な内容も含め、パーソナルカラー診断に必要な「見極め力」を身につける。 自己プロ
デユースだけでなく、カラーアドバイザーとしてお客様へのアドバイスができるようになる。

授業計画・内容

序章、第１章　色の三属性、４つのグループについて

第２章　トーン、慣用色名について

振り返り

第１、２章小テスト

第３章「似合う色」の基準を知る

第４章　対比・反射・吸収

第３、４章小テスト

中間試験

第５章　ドレーピング

第６章　似合う色を取り入れる

第５、６章小テスト

検定対策①

検定対策②

検定対策③（定期試験）

　【使用教科書・教材・参考書】

色彩活用パーソナルカラー検定３級テキスト、問題集、カラーカード、ハサミ、のり、演習台紙

準備学習
時間外学習 毎授業必ず、３級テキスト、問題集、カラーカード、ハサミ、のり、演習台紙を必ずご持参ください。

評価方法

●取組姿勢　：　４０点（学習に対する取組姿勢）
●課　　　題　：　３０点（課題提出状況）
●習熟度　 　：　３０点（到達目標に対する成長具合や習熟度）
◇出　　　席　：　別途規定（出席率2/3を下回る場合は単位認定はなし）に基づきます。
◇合　　　否　：　６０点以上で合格

受講生への
メッセージ 色彩活用パーソナルカラー検定３級を学習し、合格を目指しましょう！
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