
曜日 木

時限 2

週 授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校

2 登校

3 登校 小テスト１０点

4 登校

5 登校

6 登校

7 登校 中間テスト３０点

8 登校

9 登校

10 登校 小テスト１０点

11 登校

12 登校

13 登校

14 登校 定期試験５０点

15 登校

【使用教科書・教材・参考書】

準備学習
時間外学習 時間外学習：授業内で間に合わなかった時にグループで集まりダンス練習

評価方法 〇取組姿勢：５０点

受講生への
メッセージ 必ず動ける服装・靴、水分を忘れないようにすること。

定期試験フィードバック、成績評価

ストレッチ、ダンス基礎練習

ストレッチ、筋力トレーニング、各グループに分かれて振付練習

ストレッチ、筋力トレーニング、各グループに分かれて振付練習

曲提出(２曲以上使うグループは繋げておく)、振付練習

ステージで実際に踊ってみる(位置確認)

ストレッチ、筋力トレーニング、各グループに分かれて振付練習

ストレッチ、ダンス基礎練習

ストレッチ、各グループに分かれて振付練習、仕上げ

ストレッチ、各グループに分かれて振付練習、照明を使うところは確認

ストレッチ、各グループに分かれて振付練習、衣装等確認

定期試験(各グループでダンス発表)

ストレッチ、筋力トレーニング、各グループに分かれて振付練習

教員 江崎 悠香
【教員実務

経験】

福岡医健・スポーツ専門学校卒業後、スポーツクラブや短期大学でトレーニングや
エアロビクス、ダンスの指導経験を持つ。高齢者・障がい者・子どもの指導経験も
あり。

【到達目標】
ストレッチや筋力トレーニング、創作ダンスを通し、心身の成長。協調性や臨機応変に対応できる
人材づくりを目指します。

　【授業の学習内容】

ストレッチや筋力トレーニングを通し、身体や心を整え、グループの中で全員が意見を出し合い、ダンスを一から自分
たちで創る。最終的にはHalloweenイベントで最高の発表ができるよう練習。

授業計画・内容

オリエンテーション(自己紹介、授業目的・内容説明)

グループ分け(グループ名)、衣装決め、曲決め(約5分以内におさめる)
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2022年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名
ブライダル総合演習Ⅱ

エンタメダンス
必修
選択

必修 年次 2 開講区分 １セメスター(前期)

学科・専攻 ブライダルコーディネーター科
授業
形態

演習
単位
時間


