
曜日

時限

週 授業形態

1 登校

2 登校

3 登校

4 登校

5 登校

6 登校

7 登校

8 登校

9 登校

10 登校

11 登校

12 登校

13 登校

14 登校

15 登校

　【使用教科書・教材・参考書】

ノート、筆記用具、ベルバック、シート、雑巾、ウェットティッシュ、汚物入れ、セロテープ、絆創膏、タオル4枚、クランプ、スプレイヤー、ワインディングウィッグ、
ロッドケース、ペーパー、ゴム、器具皿2枚、リングコーム、ジャンボコーム、白衣、シューズ、名札

準備学習
時間外学習

時間外学習:授業で学んだことを自宅でも繰り返し練習すること

評価方法

⚫︎取組姿勢40点(学習に対する取組姿勢)

⚫︎課題30点(課題提出方法)

⚫︎習熟度30点(到達目標に対する成長具合や習熟度)

◇出席別途規定(出席率2/3を下回る場合は単位認定は無し)に基づきます

◇合否60点以上で合格

受講生への
メッセージ

いよいよ受験が近づいてきました。受験生の自覚を持ち自分から進んで実習に取り組みましょう。体調管理に気を付けて過ごして
ください。

準備時間7分/全頭20分→フィードバック　

全頭20分(ブロッキング意識→ブロッキングセンター1本目まで1分)

全頭20分(姿勢＋コームの使い方/根元から裏面シェープ1本あたり18秒〜20秒)

全頭20分(中間テスト対策)

準備時間7分/全頭20分→フィードバック　

全頭20分タイムアップ(手直し1分間の使い方練習)5:30→右半頭7:30→左半頭6分

全頭20分タイムアップ(ブロッキングセンター→フロント20本タイムアップ7分で！)

全頭20分タイムアップ(国家試験採点基準で減点されないようにするためには？)

全頭20分タイムアップ(残り時間をよく聞くこと10分、5分、1分)

全頭20分タイムアップ(本番通りの作品を毎回作る自分の作品はこれ！を決める)

全頭20分タイムアップ(定期までラスト2回ブレない作品を作る)

全頭20分、19分(定期試験対策)

全頭22分(ステム、巻き収めの方向/オンベース、1/2オフベース、ラウンド、シンメトリー)

教員 中村・梅田・今村・山邊
【教員実務

経験】
長年サロンで培った経験や技術を活かし、数多くの学生を国家試験合格に導いてい
る。

【到達目標】
国家試験合格に向けて正しい構成を理解し数をこなし、自信を付ける。

　【授業の学習内容】

作業前、作業中、作業後の衛生をきちんと出来るよう授業で行っていく。全頭19分に収めるよう繰り返し練習。授業の最後に毎回
タイムを記録する。

授業計画・内容

全頭20分(仕上がり状態の確認/巻き残し、ゴム掛けされていないロッドがないか)

全頭20分(巻き収めの状態の確認/ロッドの浮き、毛先はみ出し、1本1重、クロス掛け)

2
60

2025年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 美容実習Ⅸ(ワインディング)
必修
選択

必修 年次 2 開講区分

学科・専攻 美容師科 授業
形態

実習 単位
時間



火

１・２

小テスト・中間テスト・定期試験

小テスト10点

小テスト5点

中間テスト20点

小テスト5点

小テスト5点

小テスト5点

定期試験50点

　【使用教科書・教材・参考書】

ノート、筆記用具、ベルバック、シート、雑巾、ウェットティッシュ、汚物入れ、セロテープ、絆創膏、タオル4枚、クランプ、スプレイヤー、ワインディングウィッグ、
ロッドケース、ペーパー、ゴム、器具皿2枚、リングコーム、ジャンボコーム、白衣、シューズ、名札

時間外学習:授業で学んだことを自宅でも繰り返し練習すること

⚫︎取組姿勢40点(学習に対する取組姿勢)

⚫︎課題30点(課題提出方法)

⚫︎習熟度30点(到達目標に対する成長具合や習熟度)

◇出席別途規定(出席率2/3を下回る場合は単位認定は無し)に基づきます

◇合否60点以上で合格

いよいよ受験が近づいてきました。受験生の自覚を持ち自分から進んで実習に取り組みましょう。体調管理に気を付けて過ごして
ください。

長年サロンで培った経験や技術を活かし、数多くの学生を国家試験合格に導いてい
る。

国家試験合格に向けて正しい構成を理解し数をこなし、自信を付ける。

作業前、作業中、作業後の衛生をきちんと出来るよう授業で行っていく。全頭19分に収めるよう繰り返し練習。授業の最後に毎回
タイムを記録する。

2025年度　科目別　授業計画（シラバス）

２セメスター(後期)


