
曜日 月

時限 ３・４

週 授業形態 小テスト・中間テスト・定期試験

1 登校 小テスト5点

2 登校

3 登校 小テスト5点

4 登校

5 登校 小テスト5点

6 登校

7 登校

8 登校 中間テスト 20点

9 登校

10 登校 小テスト5点

11 登校

12 登校 小テスト5点

13 登校

14 登校 小テスト5点

15 登校 定期試験 50点

2026年度　科目別　授業計画（シラバス）

科目名 美容実習Ⅳ(SNS講座)
必修
選択

必修 年次 1 開講区分 1セメスター(前期)

1
30

教員 ALBUM
【教員実務

経験】

SNSフォロワー数４１万人を超えオシャレなヘアスタイル・ヘアメイ

クを毎日更新している東京の人気サロン

学科・専攻 美容師科 
授業
形態

授業
単位
時間

【到達目標】
SNSの仕組みを理解し、SNSに投稿できるような動画を作成できるようになる

　【授業の学習内容】

SNSの基礎知識から動画の撮り方・編集方法
戦略的なSNSの使い方を学ぶ

授業計画・内容

【SNS基礎知識】SNSの役割を理解する　SNSの種類と特徴を理解する

アルゴリズムの仕組みを理解する　

SNSマーケティングの基本を理解する(ターゲット設定、方向性、フォロワーの増やし方)

【コンテンツ作成】コンテンツの種類と使い分け(フィード投稿・リール動画・ライブ配信など)を理解する

撮影方法と動画編集の基礎を理解する(カメラの設定・構図など)

動画編集方法を理解する(カット編集の仕方・テロップ・BGMの入れ方)

キャプションの書き方、ハッシュタグの使い方を理解する

動画を１本作ってみる！

投稿頻度とタイミングについて理解する

エンゲージメントについて理解する(いいね・コメントなど)

バズる投稿について分析し理解する

伸びる動画戦略を理解する(構成・BGMや効果音の使い方)

インサイトの使い方を理解し活用できるようになる

【定期試験準備】動画の企画をし、撮影する

【定期試験】動画の編集、キャプションやハッシュタグを考え提出する

　【使用教科書・教材・参考書】　 

・スマートフォン(充電器/モバイルバッテリー) ・ノート、ペン   (イヤホン/スタンド/ライト/編集アプリ/SNSアカウント)

準備学習
時間外学習

準　　　　　備：

時間外学習：授業のノート整理、項目の復習

評価方法

●小テスト  　　：  計３０点

●中間テスト　：　計２０点満点

●定期試験　 ：　 計５０点満点

♢出席：出席率80％以上(下回る場合は単位認定は無し、E評価となる)

♢合否：60点以上で合格(A：100～90　B：89～80　C：79～70　D：69～60)

 否(E：評価資格喪失　F：59～0)

実習や習熟度が測れないものはS・U評価

受講生への
メッセージ


