
必
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自
由
選
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講
　
　
義

演
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実
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・
実
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・
実
技

校
　
　
内
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外

専
　
　
任

兼
　
　
任

○
エステティッ
ク基礎

エステティックの基本的な知識、技能を身
につける

１
前

60 2 ○

○
フェイシャル
エステⅠ、Ⅱ

フェイシャルエステの知識、技術を応用す
ることが出来る

１
後
２
前

120 4 ○

○
フェイシャル
エステⅢ

お客様に満足していただけるフェイシャル
の知識、技能を身につける

２
後

90 3 ○

○
ボディエステ
Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ

お客様に満足していただけるボディの知
識、技能を身につける

１
後
２
通

180 6 ○

○
エステティッ
ク概論Ⅰ、Ⅱ

化粧品の成分と肌への影響を理解し、お客
様へのアドバイスが出来るようになる、ま
た、身体の基本となる骨や筋肉についての
基礎知識を身につける

１
前

60 2 ○

○
エステティッ
ク理論Ⅰ～Ⅲ

栄養と体の関係、また皮膚についての基礎
知識を理解し、エステティックの理論を基
本とした接客を提供できるようになる

１
後
２
通

120 4 ○

○
ベルコンエス
テ対策

ベルコンに向けて、エステの技術的に、プ
レゼンテーションのやり方を覚える

2
前

30 1 ○

授業科目等の概要
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